




CONHECE ?
Quanto você se



LEGADO

AFILIAÇÃO

IDENTIDADE

CRENÇAS

CAPACIDADES E HABILIDADES

COMPORTAMENTOS

AMBIENTE
EVOLUÇÃO

7 níveis de



AMBIENTE
LIMITES E OPORTUNIDADES 

O palco no qual a nossa vida se desenrola, 
moldando e sendo moldado por nossas 

interações e experiências



COMPORTAMENTO
AÇÃO E REAÇÃO

No nível de comportamento, realizamos ações 
concretas e reagimos as situações que nos 
cercam, expressando nossos sentimentos, 

pensamentos e escolhas



CAPACIDADES
HABILIDADES

DIREÇÃO E ESTRATÉGIA

É essencial para navegar com sucesso, 
por meio dos desafios e oportunidades, 

direcionando nossas ações para 
alcançar nossas metas



CRENÇAS
PERMISSÃO E MOTIVAÇÃO

Elas moldam nossa realidade, 
direcionando percepções, ações com o 

poder de limitar ou liberar nosso potencial





IDENTIDADE
SENSO DO EU

Bússola interna que guia nossas 
escolhas, molda nossa realidade e 

define nosso lugar no mundo



O elo que nos une, moldando nossa 
identidade e enriquecendo nosso senso 

de pertencimento e propósito

AFILIAÇÃO
PERTENCIMENTO



O elo que nos une, moldando nossa 
identidade e enriquecendo nosso senso 

de pertencimento e propósito

AFILIAÇÃO
PERTENCIMENTO



LEGADO
PROPÓSITO

O eco eterno de nossa existência, 
unindo nossa missão e visão na 

infinita trama do futuro



LEGADO ?
QUAL SERÁ O SEU

Legado não é aquilo que você 
faz pelo outro. Legado é o que 
você faz por você e inspira o 

outro a fazer o mesmo!
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